Program szkolenia: E- podroznik 24 godziny zegarowe)
Cele szkolenia ,,E- podréznik™

Cel glowny:

Podniesienie kompetencji cyfrowych uczestnikow w zakresie samodzielnego planowania
podrézy z wykorzystaniem dostepnych narzgdzi internetowych 1 aplikacji mobilnych.

Cele szczegotowe:

Uczestnik po szkoleniu:

. wie jak zalozy¢ profil zaufany i z niego korzystac,

. zna zasady stosowania higieny cyfrowej w codziennym zyciu,

*  potrafi wyszukiwaé i porownywac oferty transportu, noclegdéw i atrakcji
turystycznych,

*  umie korzysta¢ z map online 1 planowac trasy,

*  zna podstawowe zasady bezpieczenstwa cyfrowego w podrdzy,

»  potrafi korzysta¢ z aplikacji mobilnych przydatnych w podrézy,

*  umie przygotowac cyfrowa checkliste podrozna,

*  zna podstawowe prawa konsumenta w kontekscie ustug turystycznych.

Materialy dla trenera:
. Komputery/laptopy/tablety z dostepem do Internetu
. Rzutnik/projektor
. Prezentacja multimedialna
. Test wstepny i koncowy
. Formularze do ¢wiczen praktycznych

Przebieg zajeé:

Materialy i

Informacje Cele sesji Przebieg linki do zaj¢¢  Uwagi

podstawowe



Modut 1:

Wprowadzenie
do planowania
podrogy online

(3h)

Modul: 2
Profil zaufany
— teoria i
praktyka
(3,5h)

Modul 3:
Higiena
cyfrowa

i
bezpieczenstw
0

(3h)

Uczestnik
pozna
podstawowe
mozliwosci
planowania
podrézy z
wykorzystanie
m internetu
oraz nauczy si¢
wyszukiwaé
informacje
turystyczne.

Poznanie
funkcji profilu
zaufanego 1
jego
zastosowan,
zapoznanie z
opcja incognito
w
przegladarce.

Rozpoznawani
e zagrozen
znaduzywania
mediow
cyfrowych

1 sposobow
profilaktyki.

Prezentacja,

dyskusja, burza

mozgow, Prezentacja

¢wiczenie z Power Point,

wyszukiwarka = karta pracy

Google.

Pokaz

zaktadania

profilu, https://

¢wiczenia pz.gov.pl

10g0w2.1n1a instrukcja PDF

i podpisu

Wyktad,

analiza

przypadkéw,

¢wiczenia.

ZCZ:ZS;I;I.Cysi Materiaty PDF,

wpru aJc ?1 ¢ przyktady
grup profilaktyki

Z prezentacja
o profilaktyce
cyfrowej

1 wykonuja
quiz.

Warto zapytac
uczestnikoOw o
ich
doswiadczenia
z podrozami.

Wymagany
dostep do
Internetu

1 konta
bankowego,
Trener musi
ZWrocic
szczegblng
uwage na
bezpieczne
korzystanie
z publicznych
urzadzen.
Najlepiej
korzystac ze
swoich
urzadzen.

Mozliwo$¢
pracy
w grupach



Modut 4:
Transport—
jak znalez¢
najlepsze
polaczenia?
(3h)

Modut 5:
Noclegi — jak
rezerwowaé
bezpiecznie?
(3,5h)

Modul 6:
Mapy

i planowanie
trasy (4h)

Uczestnik
nauczy si¢
wyszukiwaé

i porownywaé
polaczenia
transportowe
(kolejowe,
autobusowe,
lotnicze) oraz
oceniac¢ ich
dostgpnosé

i koszty.

Uczestnik
nauczy si¢
wyszukiwaé

i rezerwowacd
noclegi online,
analizowac
opinie i oceny
oraz unikac
oszustw.

Uczestnik
nauczy sie
planowac trasy
podrozy z
wykorzystanie
m map
cyfrowych oraz
aplikacji do
komunikacji
miejskie;.

Praca w parach
wyszukiwanie
potaczen,
porownywanie
cen i czasu
podrézy.

Symulacja
rezerwacji
noclegu,
analiza opinii,
filtrowanie
wynikow.

Cwiczenia

z planowania
trasy pieszej,
samochodowej
i komunikacja
miejska.

Dostep do
stron: PKP
Intercity,
Flixbus, e-
podréznik,
Google Flights.

Dostep do
Booking.com,
Airbnb,
Google Maps.

Google Maps,
Jakdojade,
Rome2Rio

Zwrocic¢ uwage
na roznice w
polityce
bagazowej i
czasie
przesiadek.

Omowic
ryzyka
zwigzane

z fatszywymi
ofertami.

Pokaza¢
funkcje offline
1 zapisywania
tras.



Modut 7:
strony www i
aplikacje
mobilne w
podrozy
(3,5h)

Podsumowani
e i test
koncowy

(0,5 h)

Uczestnik
pozna i
przetestuje
aplikacje
mobilne
wspierajgce
podrézowanie,
komunikacje,
tlumaczenia

1 orientacje w
terenie.

Uczestniczac w

tej Sciezce
moga nauczy¢
si¢ szukac na
stronach
rzagdowych
informacji dla
podrozujacych,
informacji na
temat
przepisow
wjazdowych i
miejscowych
obowigzujacyc
h w panstwach,
do ktorych
planowa
podréz, zgtosi¢
swojg podréz
w systemie
Odyseusz,
korzysta¢ z
aplikacji Polak
Za granica,
wystapi¢ o
wydanie
Europejskiej
Karty
Ubezpieczenia
Zdrowotnego.

Utrwalenie
wiedzy 1 ocena
efektow
szkolenia

Praca
indywidualna —
instalacja i
testowanie
aplikacji.

Powtorka, test
wiedzy,
omowienie
wynikoéw

Smartfony

uczestnikow,

lista aplikacji: = Zacheci¢ do
Google dzielenia si¢
Translate, XE ~ wlasnymi
Currency, ulubionymi
AccuWeather,  aplikacjami.
WhatsApp,

Maps.me.

Test papierowy = Mozliwos¢

lub online, zadawania
formularz pytan
ewaluacyjny koncowych.






